
Учебные предметы, учебные курсы, дисциплины (учебные модули) 

Уровень 

образования 

Образовательная 

программа  

Классы Учебные предметы Учебные курсы, 

 коррекционные курсы 

Начальное 

общее 

образование  

 

Основная 

образовательная 

программа начального 

общего образования  

1-4 − Математика 

− Русский язык 

− Литературное чтение 

− Окружающий мир 

− Технология 

− Музыка 

− Изобразительное искусство 

− Физическая культура 

− ОРКСЭ 

− Иностранный язык (английский) 

− Финансовая грамотность 

− Функциональная грамотность 

− Смысловое чтение 

− Морянка 

 

 

АООП НОО для 

обучающихся с 

задержкой 

психического развития, 

вариант 7.2 

1-4 − Математика 

− Русский язык 

− Литературное чтение 

− Окружающий мир 

− Технология 

− Музыка 

− Изобразительное искусство 

− Физическая культура 

− ОРКСЭ 

− Иностранный язык (английский 

− Смысловое чтение 

− Морянка 

− Английский с увлечением 

− Секреты русского языка 

− Занятия с учителем-логопедом 

− Занятия с учителем-дефектологом 

− Занятия с педагогом-психологом 

− Ритмика 

 

АООП обучающихся с 

умственной 

отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями),  

 вариант 1 

2,3,4  − Русский язык 

− Чтение 

− Речевая практика 

− Математика 

− Мир природы и человека 

− Музыка 

− Рисование(изобразительное искусство) 

− Адаптивная физическая культура 

− Ручной труд 

− Ритмика 

− Занятия с учителем-логопедом 

− Занятия с учителем-дефектологом 

− Занятия с педагогом-психологом 



АООП обучающихся с 

умственной 

отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями),   

вариант 2 

4  Речь и альтернативная коммуникация 

 Математические представления 

 Окружающий природный мир 

 Человек 

 Домоводство 

 Окружающий социальный мир 

 Музыка и движение 

 Изобразительная деятельность 

 Адаптивная физкультура 

 Сенсорное развитие 

 Предметно-практические действия 

 Двигательное развитие 

 Альтернативная коммуникация 

Основное 

общее 

образование  

 

Основная 

образовательная 

программа основного 

общего образования  

5-9 − Русский язык 

− Литература 

− Иностранный язык (английский) 

− Математика 

− Алгебра  

− Геометрия 

−  Вероятность и статистика 

− Информатика 

− История  

− Обществознание 

− География 

− Физика 

− Химия 

 ОДНКНР 

 ОБЖ 

 Технология 

 Изобразительное искусство 

 Музыка 

 Финансовая грамотность 

 Черчение 

 Математическая грамотность 

 

АООП ООО  

для обучающихся с 

задержкой 

психического развития 

(вариант 7) 

5-9 − Русский язык 

− Литература 

− Иностранный язык (английский) 

− Математика 

− Алгебра  

− Геометрия 

− Вероятность и статистика 

− Информатика 

− История  

− Обществознание 

 Финансовая грамотность 

 Черчение 

 Математическая грамотность 

− Занятия с учителем-логопедом 

− Занятия с учителем-дефектологом 

 Занятия с педагогом-психологом 

 



− География 

− Физика 

− Химия 

  ОДНКНР 

 ОБЖ 

 Технология 

 Изобразительное искусство 

 Музыка 

АООП обучающихся с 

умственной 

отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями),   

вариант 1 

6  Русский язык 

 Чтение (Литературное чтение) 

  Математика 

 Природоведение 

 География 

 Основы социальной жизни 

 Мир истории 

 Адаптивная физическая культура 

 Профильный труд 

− Занятия с учителем-дефектологом 

 Занятия с педагогом-психологом 

 

АООП обучающихся с 

умственной 

отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями),   

вариант 2 

8  Речь и альтернативная коммуникация 

 Математические представления 

 Окружающий природный мир 

 Человек 

 Домоводство  

 Окружающий социальный мир 

 Музыка и движение 

 Изобразительная деятельность 

 Адаптивная физкультура 

 Сенсорное развитие 

 Предметно-практические действия 

 Двигательное развитие 

 Альтернативная коммуникация 

− Занятия с учителем-логопедом 

− Занятия с учителем-дефектологом 

 



 ООП для обучающихся 

с умственной 

отсталостью 

8  Чтение и развитие речи 

 Письмо и развитие речи 

 Математика 

 Биология 

 География 

 История Отечества 

 Обществознание 

 Физическая культура 

 Музыка и пение 

 ПТО 

 

 СБО 

 Занятия с учителем-дефектологом 

 Занятия с педагогом-психологом 

 

Среднее 

общее 

образование  

 

Основная 

образовательная 

программа среднего 

общего образования 

10  Русский язык 

 Литература 

 Иностранный язык (английский язык) 

 История 

 Обществознание 

 Алгебра 

 Геометрия 

 Вероятность и статистика 

 Информатика 

 Физика 

 Химия 

 Биология 

 Физическая культура 

 ОБЖ 

 Финансовая грамотность 

 

Основная 

образовательная 

программа среднего 

общего образования  

11  Русский язык 

 Литература 

 Иностранный язык (английский язык) 

 История 

 Обществознание 

 Математика 

 Информатика 

 Физика 

 Химия 

 Биология 

 Решение заданий повышенной 

сложности 

 Основы педагогики и психологии 

 Аналитическое познание физики 

 Изучение сложных вопросов курса 

«Обществознание» 

 Практикум решения задач по 

органической химии 

 Сложные и проблемные вопросы 

изучения истории России 

 Основы литературоведческого анализа 



 Астрономия 

 Физическая культура 

 ОБЖ 

 Математика в нашей жизни 

 Основные вопросы информатики 

 Химия в нашей жизни 

 Важные вопросы биологии 

 


